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Sortir de l’impaSSe

Vous avez désormais tous les outils en main si vous désirez 
transmettre à vos interlocuteurs le fait réel et concret que la production 
d’un kilo de viande n’exige pas dix mille litres d’eau, que l’élevage ne vole 
pas des aliments aux humains, que le climat n’est quasi pas impacté 
par les ruminations des bovins, et enfin que la viande rouge n’est pas 
cancérigène. Nous avons démonté ensemble, une à une, les rumeurs 
qui sous-tendent le bœuf bashing. Ecolos convaincus, comme moi, vos 
élèves ou auditeurs en conférence/atelier voudraient quoiqu’il en soit 
agir et prendre soin de la planète et de ses habitants. 

Si les croyances de notre mouvance écolo s’avèrent être des rumeurs, 
sur quelles bases reconstruire l’approche du monde d’aujourd’hui ?Je 
soumets quelques pistes dans ce chapitre. Je ne fais pas ici un manifeste, 
d’autres s’en chargeront — Vandana Shiva en tête.

On verra qu’il vous revient de faire comprendre avant toute chose 
à vos étudiants la complexité des écosystèmes. Certains devront être 
guéris de leur militantisme anti-élevage. On les emmènera par exemple 
rendre visite à des éleveurs qui se soucient du bien-être animal et de 


